
ご案内ご利用 の

Primary Group.

リハビリデイサービス
プライマリー

お気軽にお問い合わせ下さい。

営 業 時 間 8 : 3 0～17 : 1 5

0 7 2 - 4 7 0 - 1 5 6 6
0 7 2 - 4 7 0 - 1 5 6 7

TEL
FAX

株式会社プライマリーネット
http://primary.style/

大阪府阪南市下出346番地の1

月曜日～金曜日営 業 日
小さなお子様から
お年寄りまで
住み慣れた地域で
その人らしい生活を

サービス地域
岬町・阪南市
泉南市・泉佐野市

田尻町・貝塚市
岸和田市・泉南郡熊取町
堺市全域

大阪センター情報

サービス地域
和歌山市・岩出市
紀の川市

和歌山センター情報

プライマリーリハビリ・デイサービス 貝塚営業所
〒597-0021 大阪府貝塚市小瀬1-35-32
TEL.072-429-1566 FAX.072-429-1567

【本社】プライマリーリハビリ・デイサービス
〒599-0202 大阪府阪南市下出 346-1
TEL.072-470-1566 FAX.072-470-1567

プライマリーリハビリ・デイサービス あいのわ泉佐野

TEL.072-475-5643 FAX.072-465-5647
〒598-0034 大阪府泉佐野市長滝1108-1イルシオン長滝1F

プライマリーリハビリ・デイサービス 堺
〒593-8324 大阪府堺市西区鳳東町5-461-1
TEL.072-260-3400 FAX.072-260-3411

プライマリーリハビリ・デイサービス
〒649-6204 和歌山県岩出市今中127-6
TEL.0736-62-5862 FAX.0736-62-5863

プライマリーリハビリ・デイサービス 和歌山北
〒640-8483 和歌山県和歌山市園部870-1
TEL.073-464-1566　FAX.073-464-1567

お近くの各センターまでお問合わせ下さい！
その他の地域もご相談下さい！



リハビリデイサービス  4 つのサービス4 一日の流れ

ご利用時間

ご利用料金について
申し込みのながれ

まずは、お気軽に
電話でご相談下さい。 無料体験をご利用 ご契約 ご利用開始

ご本人・ご家族様の
申し込みも可能です。

午前、午後の二部制で行っております。
短時間に集中した機能訓練、物理療法、
個別機能訓練にて身体機能の向上を目
指しています。
ご都合の良い時間帯に、お気軽にお越し
ください。

072-470-1566TEL 
FAX 072-470-1567

ご自宅まで送迎させて頂きます。

ご自宅までお迎えに上がります。

運動前の血圧・脈拍・体温などを測定させ
て頂きます。

スタッフが中心となりご利用者様全員で整理運動
を行います。時間をかけ全身を動かすことで、運
動した体をクールダウンさせ怪我の予防や病気
の再発予防に努めます。

個別機能訓練・自主訓練・物理療法など個人に
合ったプログラムを実施させて頂きます。

9：00 12：15午前 ～
13：30 16：45午後 ～

理学療法士などの専門家が、利用者様一人一人にあった個別性の
高い訓練を提案し実施させて頂きます。
住み慣れた地域でその人らしい生活を続けていけるよう、身体機能
の向上や生活動作の獲得をお手伝いさせて頂きます。

プロの専門家が一人ひとりに合った訓練を提供します。
個別機能訓練を担当した専門家の視点から、ご
利用者様の希望や体力、身体能力に見合った自主
訓練メニューを提案し、当デイサービスのスタッフ
と一緒に訓練を行っていただきます。スタッフが付
き添った形で自主訓練を行うため、皆様が安全か
つ意欲的に各訓練に取り組んでおります。

一人ひとりにあった自主訓練メニューを提案します。
個別機能訓練1 自主訓練2

短時間枠での入浴サービスを行っています。
ご自宅での入浴が困難な利用者に、入浴サービスを行っております。
普通浴槽での入浴から、浴室内での動作が困難な方を対象にした特殊
浴槽まで各種介護用品を取り揃えております。
ご自宅での入浴が不安な方に、安心して入浴して頂けるよう当スタ
ッフがお手伝いさせて頂きます。

筋肉再活動に効果的な機器や痛みを緩和する
機器、リラクゼーション効果のある機器、筋肉
のコリや手足の循環を改善し老廃物の排出を
促す機器など、各症状に効果的な機器をご利
用いただけます。

確かな効果と身体に最適な機器を導入しています。

3 物理療法 入浴4 一部事業所のみ実施

4321

ご自宅まで送迎に伺います。
個別機能訓練・物理療法・
自主訓練などを体験して頂
きます。

ご希望の曜日・時間帯など、
日程調整を行い、ご契約と
なります。

その人らしい生活を住み慣
れた地域で送れるように、
一生懸命サポートさせて頂
きます。

健康チェック

送迎

送迎

プログラム

集団体操

［ご利用1回につき］

※サービス内容、負担額により料金が異なるため
　詳しくはお気軽にお問合せください。

※右記は地域によ
り料金が異なり、
1割負担の場合の
料金となります。

要介護１ 507円～524円・・・・

要介護2 570円～586円・・・・

要介護3 630円～647円・・・・

要介護4 688円～707円・・・・

要介護5 749円～770円・・・・


